
 
OFFRE DEMPLOI – AIDE A DOMICILE  

SAMD (Service d’Aide au Maintien à Domicile), secteur d’intervention : Latresne, Camblanes et 
Meynac, Quinsac, Baurech, Cambes, Tabanac, Langoiran, Le Tourne, St Caprais de Bx, Cénac, 
Lignan de BX, Sadirac et Loupes 

Le Centre Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) des portes de l’Entre Deux Mers  est un 
établissement public œuvrant dans le domaine de l’action sociale. À travers ses différents services, 
dont le service d’aide à domicile (SAMD), le CIAS accompagne au quotidien les personnes âgées, les 
personnes en situation de handicap et les publics fragiles afin de favoriser leur maintien à domicile et 
leur autonomie. Il propose une aide dans les actes et les activités de la vie quotidienne, 
accompagnement aux courses, promenade et loisirs, entretien courant du logement, aide au repas… 
Actuellement 300 personnes bénéficient du SAMD (Service d’Aide au Maintien à Domicile). 

Le SAMD est engagé dans une démarche de qualité de vie au travail. Pour cela les aides à domiciles 
bénéficient d’un soutien particulier dans leur pratique professionnelle (mise à disposition d’aide 
technique pour faciliter le travail, accompagnement à la prise de poste, réunion d’équipe régulière, 
analyse des pratiques professionnelles…) 

 Missions principales du poste : 

 En tant qu’aide à domicile du SAMD vous assisterez les personnes âgées et/ou handicapées en perte 
d’autonomie sur leur lieu de vie, en les aidant dans l'accomplissement des tâches et des activités de 
la vie quotidienne et en fournissant un soutien psychologique et social. Pour cela vous serez amené à 
réaliser les missions suivantes :  
o   Entretenir le logement et le linge 
o   Aider à la préparation et/ou à la prise des repas 
o   Accompagner la personne ou effectuer les courses 
o   Aider aux actes essentiels de la vie quotidienne 
o   Aider aux déplacements, promenades extérieures et activités de loisirs 
o   Communiquer et stimuler les capacités cognitives et relationnelles 
 
NOUS RECHERCHONS POUR CE POSTE, UN OU UNE AGENT·E QUI : 
•      aime apporter de l’aide et être à l’écoute des besoins et des habitudes de vie de la personne aidée 
- fait preuve d’empathie 
•      aime et sait travailler en autonomie 
•      fait preuve de discrétion et respecte la confidentialité et l’intégrité de la personne 
•      à l’esprit d'équipe, sait faire preuve de soutien, 
•      a le Permis B et possède un véhicule 
 

POUR CANDIDATER : 
- mail : recrutement@cdc-portesentredeuxmers.fr 

- téléphone : 05.56.20.83.60 
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