
Parent(s) ou ado(s : Le thème vous intéresse ?
Alors venez ensemble ... ou séparément

p.lalyman@cdc-portesentredeuxmers.fr
Pierre LALYMAN : 06.03.52.92.92

INSCRIPTION

Marlène HAÏDOPOULO
In�rmière praticienne en massage ayurvédique 

Animés par

>19h30 :  Pot d'accueil
>20h :  Début des ateliers

Vendredi
27 Mars 2026

Atelier

Parents & Ados
Se retrouver autrement
Ateliers Bien-être

GRATUIT
Sur réservation

nombre de place limité

Les

[A]TELIERS
PARENTALITÉ

A l'accueil périscolaire
de Saint-Caprais de Bordeaux
2B Avenue de Loustallaut

Merci aux participants
d'amener un tapis de
sol et un coussin

Organisé par le Service jeunesse de la
CDC et le CCAS de Saint-Caprais de Bx


