
SPORTS
VACANCES Des vacances sportives dédiées

exclusivement aux adolescents scolarisés

de la 6ème à la 3ème :

Du judo et des activités multisports

encadrés par des éducateurs sportifs

professionnels, dont un entraineur du

judo de Latresne.

 Découverte des bienfaits du sport

couplés d’une bonne alimentation. Tu

élaboreras et prépareras ton “pokeball”

presque parfait !

INSCRIPTION

SALLE DES SPORTS DE
LATRESNE 

RÉUNION D’INFORMATION LE MERCREDI 3 AVRIL 2024
 À PARTIR DE 18H

 AU SIÈGE DE LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES 

PRÉSENCE DU JEUNE OBLIGATOIRE 
ET D’AU MOINS UN DE SES PARENTS

CDC PORTES ENTRE DEUX MERS
51 CHEMIN DU PORT DE L’HOMME

33360 LATRESNE

ANIMATIONSPORTIVE@CDC-PORTESENTREDEUXMERS.FR

06.09.47.67.25

THÈME: 
SPORT ET NUTRITION

JEUDI VENDREDI

Matin 
Judo

Après-midi
Tir à l’arc

Matin 
Judo

Après-midi
Ultimate

Matin 
Judo

Après-midi
Tournoi sportif

DU 22 AU 26 AVRIL 2024

DE 8H À 18H

6ÈME-3ÈME

PROGRAMME
LUNDI

Matin 
Judo

 
Après-midi

Handball

MARDI

MERCREDI

Matin 
Judo

Après-midi
Tennis de table

Réservation à la semaine uniquement

directement par internet sur votre portail

famille Mushroom.


